
INVALIDILIITTO KOULUTTAA  
SYKSY 2024

Kaik i l le  k i innostunei l le

AJANKOHTAISTA VAMMAISPOLITIIKASSA  
verkkokeskustelutilaisuuksiin ovat tervetulleita kaikki 
kiinnostuneet. Tilaisuuksissa käsitellään ajankohtaisia, 
vammaisten ihmisten arkeen liittyviä aiheita. Tavoitteena 
on lisätä vuoropuhelua jäsenistön ja muiden vammaispoli-
tiikasta kiinnostuneiden tahojen kanssa.

24.9. klo 17–19 Oletko sinä kiinnostunut asettumaan 
kunta- ja/tai aluevaaliehdokkaaksi vuoden 2025 
vaaleissa?  
yhteiskuntajohtaja Laura Andersson, Invalidiliitto ry ja  
osakas Esa Suominen, Rud Pedersen Public Affairs Oy

22.10. klo 17–19 Invalidiliiton kunta- ja aluevaali-
ohjelmat tutuksi!  
yhteiskuntajohtaja Laura Andersson ja vastaava  
järjestöasiantuntija Mirva Kiiveri, Invalidiliitto ry

20.11. klo 16:30–18 Mikä merkitys on Vammaisten 
henkilöiden oikeuksien neuvottelukunta VANE:n 
uudella toimintaohjelmalla: Oikeus osallisuuteen ja 
yhdenvertaisuuteen?  
pääsihteeri Merja Heikkonen, VANE ja  
asiantuntija Anne Mäki, Invalidiliitto ry 

EDISTÄ ESTEETTÖMYYTTÄ -VERKKOKOULUTUS

Aika: 16.9.–13.10.2024

Paikka: Verkkokoulutus 

Kohderyhmä: Kaikki esteettömyydestä kiinnostuneet ja 
esteettömyystietoa tarvitsevat.

Tavoite: Osaat tunnistaa mitä vaatimuksia eri tavoin liik-
kumis- ja toimimisesteisillä ihmisillä on esteettömyydelle. 
Osaat kuvata mitä esteettömyys tarkoittaa julkisessa 
rakentamisessa ja asuinrakentamisessa. Osaat soveltaa 
rakentamisen esteettömyyttä koskevia määräyksiä ja oh-
jeita omassa toiminnassa. Osaat edistää esteettömyyttä 
uudis- ja korjausrakentamisessa. Osaat löytää rakennetun 
ympäristön esteettömyyteen liittyvää oleellista ja ajanta-
saista tietoa. 

Hinta: Maksuton Invalidiliiton jäsenyhdistysten jäsenille, 
vammaisneuvoston ja esteettömyysverkoston jäsenet 
40 €, muut 80 €. 

Ilmoittautuminen: 8.9. mennessä.

Lisätietoja: Esteettömyysasiantuntija Ari Kurppa,  
ari.kurppa@invalidiliitto.fi, p. 050 430 7268.

Invalidiliitto tutkii:  
ASEVELVOLLISENA VAMMAUTUNEET

Aika: 18.9.2024 klo 17–18:30

Paikka: Teams

Kohderyhmä: Asevelvollisena vammautuneet henkilöt, 
heidän läheisensä, ammattilaiset, jotka työskentelevät 
asevelvollisena vammautuneiden kanssa sekä muut 
kiinnostuneet.

Tavoite: Keskustella ja saada tutkittua tietoa asevel-
vollisena vammautuneiden henkilöiden terveydestä ja 
toimintakyvystä. 

Hinta:  Maksuton.

Ilmoittautuminen: 16.9.mennessä.

Invalidiliiton koulutuksen tavoitteena on edistää jäsenis-
tön ja muiden fyysisesti vammaisten ja toimintaesteisten 
ihmisten oikeuksien toteutumista arjessa, lisätä tietoisuut-
ta vammaisuudesta sekä tukea yhdistysten toimintaa. 

Tarjoamme erilaisia

• kursseja, seminaareja ja webinaareja 

• verkkokursseja, -tapaamisia ja -keskusteluja 

• tilauskoulutuksia yhdistyksille

• kaikille avointa sekä vain jäsenistölle suunnattua  
koulutusta 

Invalidiliiton koulutukset järjestetään esteettömissä pai-
koissa. Huomioimme osallistujien avuntarpeet. Matka-
kustannukset korvataan järjestötoiminnan käytäntöjen 

mukaisesti. Invalidiliiton kaikissa koulutuksissa ja tapahtu-
missa noudatamme turvallisen tilan ohjeita. Niillä haluam-
me luoda rakentavaa ja toisia kunnioittavaa keskustelua 
sekä avointa ilmapiiriä.    

ILMOITTAUTUMINEN JA KURSSIOHJELMAT 

www.invalidiliitto.fi/koulutuksia

Saamme koulutusten järjestämiseen tukea Opintokeskus 
Sivikseltä.



INVALIDILIITON PALVELUT TUTUIKSI  
– kokemuksia ja vinkkejä   

Aika: 25.9.2024 klo 17–19

Paikka: Teams

Kohderyhmä: Uudet Invalidiliiton jäsenyhdistysten  
jäsenet ja muut kiinnostuneet

Tavoite: Osaat löytää tarpeitasi vastaavia palveluja ja 
tukea Invalidiliiton palveluvalikoimasta sekä kuulet  
vertaiskokemuksia. 

Hinta: Maksuton.

Ilmoittautuminen: 23.9. mennessä.

MITEN YHTEENSOVITTAA  
VAKUUTUSKORVAUKSET JA TYÖTULO?   

Aika: 10.10.2024 klo 17–19

Paikka: Teams 

Kohderyhmä: Kaikki vakuutusyhtiön vakuutuskorvauk-
sia ja työtulojen yhteensovittamisesta kiinnostuneet.

Tavoite: Saat tietoa vakuutusyhtiön vakuutuskorvauk-
sien ja työtulojen yhteensovittamisesta sekä mahdolli-
suuden esittää kysymyksiä ja keskustella asiantuntijoiden 
kanssa. 

Hinta: Maksuton.

Ilmoittautuminen: 8.10. mennessä.

APUVÄLINEET OSANA LÄÄKINNÄLLISTÄ KUNTOU-
TUSTA – Invalidiliiton apuvälinekyselyn tuloksia 

Aika: 6.11.2024 klo 17–18:30

Paikka: Teams 

Kohderyhmä: Kaikki kiinnostuneet.

Tavoite: Nostaa esiin toimivan apuvälineen merkitys 
käyttäjälleen ja kertoa Invalidiliiton apuvälinekyselyn 
tuloksista.   

Hinta:  Maksuton.

Ilmoittautuminen: 4.11. mennessä.

MIESTEN PÄIVÄN WEBINAARI JA ILLANVIETTO

Aika: 19.11.2024 klo 17–18:30

Paikka:  Teams. Lisäksi yhdistykset eri puolella Suomea 
järjestävät omia tapahtumiaan.

Kohderyhmä: Invalidiliiton jäsenyhdistysten miesjäsenet.

Tavoite: Viettää yhdessä kansainvälistä miesten päivää. 

Hinta: Maksuton. 

Ilmoittautuminen: 17.11. mennessä webinaariin. 

INVALIDILIITON SOPEUTUMISTA TUKEVILLE  
KURSSEILLE HAKEMINEN

Aika: 27.11. klo 17–18

Paikka: Teams

Kohderyhmä: Henkilöt, jotka etsivät ryhmämuotoista 
tukea sairastumisen tai vammautumisen haasteisiin. 

Tavoite: Osaat löytää ja hakea tarpeitasi vastaaville so-
peutumista tukeville kursseille ja kuulet kurssin käyneen 
kokemuksia.

Hinta:  Maksuton.

Ilmoittautuminen: 25.11. mennessä.   

Yhdistystoimi jo i l le

INVALIDILIITON JÄRJESTÖPÄIVÄT 2024

– teemoina vaikuttaminen, viestintä ja sivistys 

Aika: 28.–29.9.2024

Paikka: Scandic Hotel Park, Mannerheimintie 46,  
Helsinki ja etänä

Kohderyhmä: Yhdistysten hallitusten jäsenet ja muut 
yhdistysaktiivit. Helsingissä järjestettävään tapaamiseen 
voi osallistua yksi henkilö/yhdistys. Striimattavaan osuu-
teen ovat tervetulleita kaikki yhdistysaktiivit. 

Tavoite: Saat valmiuksia kehittää yhdistyksen vaikut-
tamistoimintaa ja viestintää, jaat oman yhdistyksesi 
vaikuttamisen ja vaikuttamisviestinnän hyviä käytäntöjä 
ja kokemuksia, verkostut sekä pohdit yhdistystoiminnan 
sivistyksellisiä merkityksiä. 

Hinta: Maksuton

Ilmoittautuminen: Lähitapaamiseen Helsinkiin 6.9. 
mennessä ja etätapaamiseen 20.9. mennessä    

OPI TEKEMÄÄN MUISTUTUS JA KANTELU

Aika: 1.10.2024 klo 17–19

Paikka: Teams

Kohderyhmä: Vaikuttamisesta kiinnostuneet  
yhdistyksen jäsenet.

Tavoite: Saat valmiuksia tehdä muistutuksen hyvinvoin-
tialueen palveluista vastaavalle johtajalle ja kantelun 
aluehallintovirastolle, valtioneuvoston oikeuskanslerille ja 
eduskunnan oikeusasiamiehelle.

Hinta: Maksuton.

Ilmoittautuminen: 29.9. mennessä.

WOIMAWEBINAARIT YHDISTYSAKTIIVEILLE

Yhdistystoiminta voi joskus uuvuttaa tekijänsä. 
Webinaari sarjassa nostetaan esiin erilaisia uupumista 
ehkäiseviä näkökulmia, joita voi hyödyntää niin yhdistys-
toiminnassa kuin omassa henkilökohtaisessa elämässä.  

Webinaarit pidetään klo 17–19. 

16.10. Uusia näkökulmia haastaviin tilanteisiin  
ratkaisukeskeisen ajattelun ja toiminnan avulla  
hallituksen jäsen Marja Pihnala, Rusetti ry 

23.10. Mitä ovat arjen dialogitaidot ja miten  
niitä voi hyödyntää yhdistystoiminnassa ja  
omassa arjessa?  
asiantuntija Marion Fields, Opintokeskus Sivis

30.10. Ristiriidoista ratkaisuihin sovitellen 
työnohjaaja Jarmo Tiri, Ratkaisutoimisto Aamupäivä 

VERTAISRYHMÄT TOIMIMAAN!

Aika: 18.–20.10.2024 

Paikka: Kylpylähotelli Kunnonpaikka, Siilinjärvi 

Tavoite: Saat perusvalmiuksia vertaisryhmän perusta-
miseen, markkinointiin ja ohjaamiseen sekä vinkkejä 
ryhmän sisältöihin.

Kohderyhmä: Yhdistysten vertaisryhmien vetäjät ja 
vetäjiksi haluavat.

Hinta: 50 € sisältää täysihoidon.

Ilmoittautuminen:  23.9. mennessä.



SIVIKSEN YHDISTYSVIESTIJÄ -VERKKOKOULUTUS

Aika: 21.10.–8.12.2024

Paikka: Howspace-oppimisympäristö 

Kohderyhmä: Yhdistyksen viestintää suunnitteleville, 
toteuttaville ja kehittäville sekä muille viestinnästä kiin-
nostuneille hallituksen jäsenille. 

Tavoite: Opit viestimään vaikuttavammin, tekemään yh-
distyksen työtä näkyvämmäksi ja ennakoimaan erilaisiin 
viestintätilanteisiin. Harjoittelet konkreettisesti yhdistyk-
sesi viestintäsuunnitelman laatimista. 

Hinta: Maksuton.

Ilmoittautuminen: 10.10. mennessä 

Muuta: Koulutus järjestetään yhdessä Suomen Vanhem-
painliiton kanssa. Kurssin laajuus on 2 opintopistettä.  

YHDISTYKSEN ARKISTOINTI KUNTOON!

Aika: 28.10. ja 4.11. klo 16:30–19:00

Paikka: Teams

Kohderyhmä: Yhdistystoimijat, jotka haluavat saada 
arkistoinnin kuntoon ja toiminnan tallennettua tulevai-
suutta varten.

Tavoite: Tunnistaa mitä asiakirjoja yhdistyksessä syntyy ja 
niihin liittyvät vastuut sekä järjestää asiakirjojen helppo-
käyttöinen hallinnointi ja arkistointi. Tuottaa uusi tai 
päivittää vanha arkistointisuunnitelma.

Ilmoittautuminen: 14.10. mennessä 

Kohdennettu koulutus 

Verkkotapaamiset 

INVALIDILIITON KOULUTETTUJEN  
KOKEMUSTOIMIJOIDEN TAPAAMISET

Aika: 4.9., 7.11. ja 12.12. klo 17–19  

Paikka: Teams

Kohderyhmä: Invalidiliiton koulutetut kokemustoimijat. 

Tavoite: Jakaa kokemuksia ja kokemustoiminnan hyviä 
käytäntöjä, paneutua ajankohtaisiin teemoihin sekä ver-
kostoitua ja saada vertaistukea.  

Hinta: Maksuton.

Ilmoittautuminen: Pari päivää ennen tilaisuutta.

ALUEELLISTEN VAIKUTTAJIEN JA  
VAMMAIS NEUVOSTOJEN JÄSENTEN  
VALTAKUNNALLISET TAPAAMISET 

Aika: 11.9. ja 13.11. klo 17–19

Paikka: Teams

Kohderyhmä: Alueiden vaikuttajaverkostojen ja vam-
maisneuvostojen jäsenet. 

Tavoite: Keskustella eri alueilla nousseista vaikutta-
mistoiminnan teemoista, jakaa kokemuksia ja hyviä 
käytäntöjä, verkostoitua ja saada vertaistukea. Teemana 
ajankohtainen alueilla puhututtava asia, jota voi myös 
itse ehdottaa etukäteen. 

Hinta: Maksuton.

Ilmoittautuminen: Pari päivää ennen tilaisuutta.

SINUSTAKO INVALIDILIITON VERTAISTUKIJA?

Aika: Verkkokoulutus 7.–20.10. Moodle-oppimisympä-
ristössä lähikoulutus 2.–3.11.2024

Paikka: Sokos Hotel Lappee, Lappeenranta 

Kohderyhmä: Aikuiset, joilla on harvinainen vamma tai 
sairaus ja harvinaisten lasten vanhemmat. 

Tavoite: Saat valmiuksia toimia Invalidiliiton vertaistuki-
henkilönä. 

Hinta: Maksuton.

Hakemukset: 23.9. mennessä. Linkin löydät Invalidiliiton 
verkkosivujen tapahtumakalenterista. 

Lisätietoja: suunnittelija Jenni Kuusela,  
jenni.kuusela@invalidiliitto.fi, p. 044 765 0410. 

Koulutukset työl l i s tymisestä ja  
yr i t tä jyydestä 

MITEN YRITTÄJÄ HYÖTYY MENTOROINNISTA? 

Työpajassa perehdytetään mentorointiin ja kertotaan 
miten yrittäjä voi hyötyä mentoroinnista.  

Aika: varmistuu myöhemmin, seuraa 
www.invalidiliitto.fi/tapahtumat

Paikka: Pääkaupunkiseudulla, paikka ilmoitetaan myö-
hemmin. 

Kohderyhmä: Mentoroinnista kiinnostuneet yrittäjät tai 
itsensä työllistäjät. 

Tavoite: Saat tietoa ja perehdytystä mentoroinnista.  

Hinta: Maksuton.

Ilmoittautuminen: varmistuu myöhemmin.

Lisätietoja: ESR hankevastaava Sinikka Winqvist,  
p. 044 765 0633, sinikka.winqvist@invalidiliitto.fi 

KIINNOSTAAKO KEIKKATYÖN TARJOAMINEN?  

Aika: 12.9 2024 klo 17–19 

Paikka: Teams 

Kohderyhmä: Yhdistysten hallituksen jäsenet. 

Tavoite: Saat tietoa miten yhdistys voi hyödyntää keikka-
työtä toiminnassaan.

Hinta: Maksuton.  

Ilmoittautuminen: 10.9.2024 mennessä  
https://bit.ly/4adZBB0 

Lisätietoja: ESR hankekoordinaattori Henri Ihander  
p. 044 465 6051, henri.ihander@invalidiliitto.fi 



TILAUSKOULUTUS YHDISTYKSILLE 

Yhdistys tai lähiyhdistykset yhdessä voivat tilata kurs-
seja omalle paikkakunnalleen. Kursseja myös räätälöi-
dään tarpeen mukaan. Yhdistys hankkii kurssipaikan ja 
osallistujat (min. 10 henkilöä) sekä huolehtii tarjoilusta 
ja muista käytännön järjestelyistä. Invalidiliitosta saa 
taloudellista tukea 100 € kuitteja vastaan. Liitto vastaa 
asiantuntijoidensa kuluista sekä materiaalista. 

Lisätietoja oman alueen järjestöasiantuntijalta ja koulu-
tussuunnittelijalta.  

Yhdistyksen hyvä hallinto  
Hyvän hallinnon periaatteet, hallituksen tehtävät ja 
työnjako, hallituksen pelisäännöt 

Reilu yhdistys  
Reilut toimintatavat ja keinot reilun ilmapiirin  
rakentamiseksi 

Yhdistyksen hyvä henki 
Keinoja ylläpitää ja parantaa yhdistyksen henkeä 

Yhdistyksen kehittämispäivä (YKE)  
Yhdistys arvioi omaa toimintaansa ja tekee kehittämis-
suunnitelman 

Hyvät kokouskäytännöt  
Eväitä toimivaan ja sujuvaan kokouskäytäntöön: erilai-
set kokoukset, osallistujien oikeudet, puheenjohtajan 
tehtävät, käytännön järjestelyt, kokouksen kulku ja 
asiakirjat

YK:n vammaissopimus käyttöön!  
Konkreettista tietoa siitä miten YK:n vammaissopimus 
vaikuttaa vammaisten ihmisten elämään 

Esteettömyyden perusteet  
Perustietoa esteettömyydestä ja sen edistämisestä 
omalla paikkakunnalla 

Jäsenhankintakoulutus  
Eväitä jäsenhankintaan, tehdään yhdistykselle  
jäsenhankintasuunnitelma 

Tulevaisuustaajuus 
Sitran kehittämä työpajamenetelmä toisenlaisten tule-
vaisuuksien rakentamiseen. Katse vuoteen 2050.

Tulevaisuustyöpaja  
Visioidaan yhdistyksen tulevaisuutta 5-10 vuotta eteen-
päin ja suunnitellaan ensimmäiset askelmerkit toivot-
tuun tulevaisuuteen. 

KIINNOSTAAKO KEIKKATYÖ?  

Aika: 17.9.2024 klo 17–19 

Paikka: Teams 

Kohderyhmä: Uudellamaalla asuvat pitkäaikaissairaat, 
vammaiset ja erityistä tukea tarvitsevat henkilöt. 

Tavoite: Saat tietoa ja ohjausta keikkatyöalustan käytöstä. 

Hinta: Maksuton.

Ilmoittautuminen: 16.9.mennessä  
http://bit.ly/4beA1gU  

Lisätietoja: ESR hankekoordinaattori Henri Ihander  
p. 044 465 6051, henri.ihander@invalidiliitto.fi 

KIINNOSTAAKO YRITTÄJYYS TAI  
ITSENSÄ TYÖLLISTÄMINEN? 

Tule mukaan sparrailemaan omaa mahdollista yritysideaa 
ja saamaan vertaistukea muilta asiasta kiinnostuneilta. Voit 
tulla mukaan, vaikka sinulla ei vielä selkeää kuvaa omas-
ta yrittäjyydestä olisikaan, mutta itsensä työllistäminen 
kiinnostaa. 

Aika:  16.–17.11.2024 

Paikka: Pääkaupunkiseudulla, paikka ilmoitetaan myö-
hemmin. 

Kohderyhmä: Uudellamaalla asuvat pitkäaikaissairaat, 
vammaiset ja erityistä tukea tarvitsevat henkilöt. 

Tavoite: Saat tietoa ja ohjausta yrittäjyyteen ja itsensä 
työllistämiseen. 

Hinta:  Maksuton

Ilmoittautuminen: Sitovat ilmoittautumiset 1.11.2024 
mennessä  https://bit.ly/4b7UHXB . Mikäli ilmoittautumi-
sen jälkeen joudut perumaan osallistumisen, ilmoita siitä 
mahdollisimman pian. Ilmoittamatta jättäneille lähetämme 
50 € laskun.

Lisätietoja: ESR hankevastaava Sinikka Winqvist,  
p. 044 765 0633, sinikka.winqvist@invalidiliitto.fi. 

KOULUTUKSIIN ILMOITTAUTUMISET JA LISÄTIEDOT
Ilmoittautuminen www.invalidiliitto.fi/koulutuksia  
tai toimistosihteeri Tarja Lukjanov,  
tarja.lukjanov@invalidiliitto.fi, 044 765 0668.

Lisätietoja koulutussuunnittelija Auli Tynkkyseltä,  
auli.tynkkynen@invalidiliitto.fi, p. 040 778 8690. 

Koulutukset toteutetaan Opintokeskus Siviksen tuella. 


