Vammaisjarjestdjen nuorten viestit alue- ja kuntavaaliehdokkaille kevaalla 2025

Kokosimme vammaisten nuorten viesteja kunta- ja aluevaaliehdokkaille. Nuorten ydinsanoma paattajille
koski esteettdomyyden ja saavutettavuuden varmistamista seka riittdvien ja oikea-aikaisten sote- ja
tyollisyyspalvelujen turvaamista. Vammaiset nuoret tarvitsevat niin ikdan selkeaa ja kaikille
saavutettavaa tietoa kuntien ja hyvinvointialueen palveluista.

Nuorten keskusteluissa toistui havainto, etta heita kouluissa, nuorisopalveluissa, sosiaali- ja
terveydenhuollossa seka tyollisyyspalveluissa kohtaavat ammattilaiset seka kuntien ja hyvinvointialueiden
paattajat tarvitsevat lisda tietoa vammaisten nuorten arjesta ja sen haasteista. Jotta my6s vammaisten
nuorten tarpeet tulevat kuulluksi tulee kokemustiedon hyodyntamista lisata seka kunnissa etta
hyvinvointialueilla tilasto- ja tutkimustiedon rinnalla.

Vammaisten nuorten dani tulee kuulua nykyistd paremmin my6s kuntien ja hyvinvointialueiden
lakisaateisissa nuorisovaltuustoissa sekd vammaisneuvostoissa.

Esteettomyys ja saavutettavuus mahdollistavat tdysipainoisen elaman

Kuntien ja hyvinvointialueiden tulee sitoutua omissa tiloissaan ja toiminnassaan esteettomyyden ja
saavutettavuuden toteutumiseen.

Esteettomyyden ja saavutettavuuden varmistaminen ovat konkreettisia keinoja kunnille ja hyvinvointialueille
varmistaa eri tavoin vammaisten nuorten yhdenvertainen mahdollisuus osallistua, liikkua ja elda
tdysipainoista elamaa. Esteettomyydessa ja saavutettavuudessa on kyse ihmisten moninaisuuden
huomioimisesta. Tama koskee niin rakennettua ymparistéa kuin palveluja, viestintda ja asenteita.

Eri puolilla Suomea asuvien vammaisten nuorten yhteiset kokemukset esteettomyyden ja saavutettavuuden
puutteista arjessa kertovat siitd, ettd tyota on vield paljon tehtdvana. Tassa kunnilla ja hyvinvointialueilla on
suuri rooli ja vastuu.

Nuorten kokemusten mukaan esteettomyys ei aina toteudu riittavalla tavalla esimerkiksi julkisissa
rakennuksissa, joukkoliikenteessa, kouluissa tai nuorisotiloissa. Talvisin ongelmat lumenaurauksessa voivat
estda tai rajoittaa liikkumista. Julkisessa liikenteessa ja muissa vastaavissa paikoissa tapahtuvien kuulutusten
tulee toteutua myos tekstiversiona kuulovammaisten huomioimiseksi. Apuvalinein kulkeville tarkoitetut
luiskat tulee rakentaa saadésten mukaan toimiviksi ja varmistaa niiden esteetdn kaytto. Viestinnan
saavutettavuutta voidaan parantaa esimerkiksi tarjoamalla tietoa monenlaisissa eri muodoissa.

Nuoret toteavat, ettd esteettomyytta ja saavutettavuutta voidaan parhaiten edistda ottamalla asioiden
valmisteluun mukaan vammaiset ihmiset, vammaisneuvostot seka kokemustoimijat.

Kaikille soveltuvien ratkaisujen l6ytamiseksi tarvitaan tietoa eri tavoin toimintarajoitteisten ja vammaisten
ihmisten tarpeista. Yhdenvertaista osallistumista edistavat ratkaisut ovat erilaisia esimerkiksi
liikkuntavammaiselle, ndkévammaiselle, kuurolle tai neurokirjon nuorelle. Ne edellyttavat moninaisuuden
huomioimista seka aitoa halua edistaa kaikille sopivaa suunnittelua niin kunnissa kuin hyvinvointialueilla.

Toimivat ja saavutettavat sosiaali- ja terveyspalvelut itsendistymisen ja osallisuuden edellytys

Ihmisoikeudet ja yhdenvertaisuus eivat ole mielipide- tai kustannuskysymyksia. Hyvinvointialueen on
turvattava vammaisten ihmisten lakisaateiset palvelut niukassakin taloustilanteessa.



Toimivat sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut turvaavat vammaisen nuoren itsenaista elamaa ja
osallisuutta yhteiskunnassa. Nuoruuteen kuuluva itsendistyminen vanhemmista edellyttdaa monille
vammaisille ja toimintarajoitteisille nuorille riittavia ja yksilollisen tarpeen mukaisia palveluja. Mahdollisuus
eldad oman ikdavaiheen mukaista elamaa tarkoittaa esimerkiksi asianmukaisten vammaispalvelujen,
apuvalineiden ja kuntoutuksen varmistamista.

Hyvinvointialueen on tarjottava kuntoutusta nykyista helpommin. Kuntoutus mahdollistaa monelle nuorelle
itsendisen arjen ja toimijuuden. Henkilékohtainen apu ja liikkumisen tuki varmistavat osaltaan
omannakoistd elamaa ja osallisuutta yhteiskuntaan. Hyvinvointialueen tulee toimia aktiivisesti
henkilokohtaisten avustajien saatavuuden parantamiseksi seka turvata avustajien saaminen myos akillisissa
sijaistamistilanteissa.

Tietoa palveluista ja niiden kayttajista tarvitaan lisaa

Moni nuori kertoo tarvitsevansa nykyistd ymmarrettdvampaa tietoa sosiaali- ja terveyspalveluista.
Jarjestelman monimutkaisuus haastaa, samoin vaikeaselkoiset ohjeistukset. Palveluista tulisi viestia
saavutettavasti ja mahdollisista muutoksista kertoa monikanavaisesti myos nuoret huomioiden. Nuoret
toivovat turhan byrokratian valttamista ja joustavia kaytantoja esimerkiksi palvelujen hakemiseen. Palvelua
on tarkeda saada myos omalla didinkielella.

Osa vammaisista nuorista kertoo kokeneensa ikdvia ennakkoasenteita sosiaali- ja terveydenhuollossa
ammattilaisten taholta. Joskus esimerkiksi sairauden oireita on vahatelty tai niiden on ajateltu
automaattisesti liittyvdan vammaan. Tama saattaa johtaa vaivan pitkittymiseen tai se voi jaada kokonaan
hoitamatta. Nuoret toivovat, ettd ammattilaisille tarjotaan taydennyskoulutusta erilaisten nuorten
kohtaamiseen. Koulutuksissa on tarkeaa hyodyntda asiantuntijoina myos kokemustoimijoita.

Tyollisyyspalveluissa tarvitaan selkedmpaa tietoa yksil6llisesta tuesta
Oikeus tyohon ja toimeentuloon kuuluu myds vammaisille nuorille.

Moni vammainen nuori kokee epavarmuutta tulevaisuudesta ja mahdollisuudestaan tyollistyd opintojen
jalkeen. Nuoret toivovat, etta tyollisyyspalveluiden henkildstélla olisi enemman ajantasaista tietoa
vammaisuudesta ja vammaisten nuorten arjesta. Heilta toivotaan asiallista nuorten kohtaamista seka
yksilollista tukea tyollistymiseen.

TE-palveluiden siirron vaikutuksista kuntien vastuulle tulee tiedottaa saavutettavasti. Tyollisyyspalveluiden
viestinnassa tulee kayttaa nykyistd enemman myods videoita ja tekstitystd, jolloin tieto olisi useammalle
saavutettavaa.

Tarkeaa on myos tiedon levittdminen saavutettavasta tyoelamasta. Tyollisyyspalveluiden tehtavana tulee
olla tyonantajien asenteisiin vaikuttaminen vammaisten ihmisten tyéllistymisen edistamiseksi. Nuoret
toivovat tydnantajien saavan lisda tietoa esimerkiksi kohtuullisista mukautuksista, saavutettavista
tyohaastattelumuodoista seka viittomakielen tulkkien tai henkil6kohtaisten avustajien kayttamisesta.
Nuorten kokemusten mukaan tydnantajat eivat useinkaan esimerkiksi tieda, ettei tulkkaus- tai
avustajapalveluiden kaytosta aiheudu kuluja tyénantajalle.

Nuorten viestit tuleville alue- ja kuntapdidttdjille on koottu loppuvuodesta 2024 verkkotydpajoissa, joiden
jérjestdjind toimivat Vamlas — vammaisten lasten ja nuorten tukisddtio, TATU ry, Invalidiliitto ry sekd
Kuurojen Liitto ry osana vammaisjérjest6jen nuorisoyhteistyéverkoston toimintaa.



